
Медіаграмотність у системі

фахової підготовки

журналіста



«Усе, що ми дізнаємося про 
світ, – ми дізнаємося з медіа»



Правила медіаграмотної людини

• НЕ ВІР, НЕ ЛАЙКАЙ, НЕ РЕПОСТЬ

• ЗАВЖДИ ШУКАЙ ПЕРШОДЖЕРЕЛО І ДОКАЗИ

• НЕ ДОВЕДЕНО – ЗНАЧИТЬ НЕПРАВДА. 



Бліцзапитання

• Що варто зробити, якщо Ви натрапили на
інформацію, яка викликала у Вас бурхливі
емоції?

• Поділитися цією інформацією в соціальних
мережах, аби інші теж дізналися.

• Почати обговорювати цю новину з друзями у
спільному чаті.

• Звернутися до надійного джерела, аби
перевірити правдивість інформації.

• Вступити в дискусію в коментарях, аби
з’ясувати, чи інформація правдива.









Фейк (побрехенька)

• Фейк (з англ. – підробка, фальшивка) – це
неправдива інформація, яку намагаються
видати за реальну новину. Вони
розповсюджені не лише в соціальних
мережах, але і в традиційних ЗМІ.



Фейк
Інструмент інформаційної війни

Світлини у фотошопі

Вигадані неправдиві новини

Спеціально створені фальшиві відеоролики

Акаунти вигаданих людей

Боти (віртуальні роботи)





Фейкові світлини
• Зазвичай визначити правдивість тієї чи іншої

картинки в інтернеті можна протягом
декількох секунд, але, як виявляється,
величезна кількість користувачів не вміють
це робити і відразу вірять кожному
«волаючому» фото.













Яка інформація в соцмережах

сьогодні шкідлива?

•«Перш ніж що-небудь розмістити
в соціальних мережах або у
приватних повідомленнях,
спробуйте зрозуміти, якого
результату ви можете досягти
цим.

•Пам'ятайте про критичне
мислення!»





Фейкові пошукові групи

• У фейсбуці все більшої популярності
набирають групи з назвами: “Пошук людей
під час війни”, “Зниклі безвісти. Розшук”,
“Пошук людей в Україні, які зникли після
24.02.2022р.” тощо. Контент кожної з них
однаковий - пости про зниклих
військовослужбовців з їхніми фото та
приватною інформацією.









Інформаційні “лякалки”





Типові ознаки ворожих фейків

• Простота та зрозумілість (інформація
максимально проста та зрозуміла)

• Емоційність («Увага! Максимальний
репост! Шок і сенсація!»)

• Відсутність посилань на джерела та
офіційні канали інформації (їх зовсім
немає!)



Популярний фейк про кров
• Повідомлення з військкомату: УВАГА! 

ВАЖЛИВО!

• ️Наших героїв з Києва, хлопців привезли до 
нашого Військового шпиталю м. Луцьк, крові 
треба багато . НЕМАЄ  КРОВІ 4мінус! 
Просять всіх з цією групою крові прийти і 
здати для поранених.  Киньте це 
повідомлення всім, у всі можливі групи!!!   

• Група IV  Rh (-) мінус





Критично мислимо!

• апеляція до емоцій;

• відсутність грамотного оформлення тексту;

• немає джерела інформації;

• псевдоконкретика.



Пояснення фахівців

“Термінової і гострої потреби крові у зв'язку із
нестачею певної групи та резусу не буває
ніколи. Тому ставайте донорами, здавайте
кров, але не поширюйте фейки та провокації
ворогів”.



Фейк про усиновлення дітей



Вербування в релігійні секти







Спростовуємо фейк!

• Подібні опитування мають від кількох до
кількох десятків питань, але в результаті
питання стосуватимуться персональної
інформації, де ви живете, з ким, який маєте
дохід, який телефон тощо. Наприкінці
нараховують суму в 10-20-50 тисяч гривень і
просять ввести дані своєї картки: номер, CVV-
код та термін дії. Все. Шахраї мають доступ
до ваших коштів, а також достатню кількість
персональної інформації за кілька хвилин.



Ваші кроки до медіаграмотності

• свідомо формуйте свій 
інформаційний простір

• опануйте думки та емоції

• перевіряйте інформацію в різних 
джерелах

• перевіряйте власні упередження

• перевіряйте інформацію перед 
поширенням



Поради від журналістів-практиків

• Не поширюйте нічого, що не має джерел
інформації

• Не поширюйте те, у чому хоч на хвилину
засумнівалися

• Не поширюйте нічого про неперевірені
"загрозу", "біду", "зраду".

• Якщо дуже хочете щось поширити, от просто
таки думаєте, що це ваша місія, але таки
маєте сумнів, то перевірте інформацію в
офіційних джерелах.





Бот-рятівник від фейкових новин

• Це бот-рятівник від фейкових новин,
неперевіреної інформації, відвертої брехні,
пропаганди рф.

• Він допоможе розрізнити фейкові новини у
соцмережах, у політиці, визначити фейкові новини
російських ЗМІ, спрямовані на боротьбу з Україною.

• Розпізнати фейки за допомогою фактчек-бота дуже
легко.

• Надішліть інформацію, яку хочете перевірити на
справжність. Ваше посилання відразу потрапляє
команді, яка вміє швидко перевіряти великі масиви
інформації із застосуванням штучного інтелекту.


